Załącznik do uchwały nr 45/2004

Zarządu Powiatu Pyrzyckiego

z dnia 12 października 2004 r.

PROGRAM   NAPRAWCZY

DLA

DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ

W PYRZYCACH FILIA ŻABÓW







OPRACOWANY PRZEZ:






DYREKTORA 






DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ PYRZYCE 






Z SIEDZIBĄ W ŻABOWIE

ŻABÓW, SIERPIEŃ 2004 rok

-1-

Wstęp............................................................................................... 2

I.  Charakterystyka Domu ............................................................ 4

II.  Warunki w pokojach mieszkalnych ........................................ 5

III.  Wyżywienie i organizacja posiłków ....................................... 6

IV.  Zaspokajanie potrzeb mieszkańców ....................................... 7

V.  Zaspokajanie potrzeb mieszkańców w środki

higieny osobistej ........................................................................... 7

VI.  Usługi opiekuńcze i wspomagające ......................................... 8

VII.  Organizacja pracy .................................................................. 10

VIII.  Wnioski .................................................................................. 10

-2-

Wstęp


Dom Pomocy Społecznej w Pyrzycach filia Żabów jest jednostką organizacyjną Powiatu Pyrzyckiego.


Zgodnie z art. 10 a, pkt. 1 Ustawy o Pomocy Społecznej z dnia 12 marca 2004 r. Dz. U. Nr 64 z 2004r., poz. 414 z późniejszymi zmianami, do zadań powiatu z zakresu pomocy społecznej należy m. in. organizowanie i zapewnienie usług o określonym standardzie w domach pomocy społecznej o zasięgu ponad gminnym.

Natomiast do zadań Wojewody należy nadzór nad przestrzeganiem wymaganego standardu usług, kontrola usług i akceptacja programów naprawczych w domach pomocy społecznej, ocena stopnia realizacji programów naprawczych oraz wydawanie i cofanie zezwoleń lub zezwoleń warunkowych na prowadzenie domów a także prowadzenie rejestru domów pomocy społecznej (art. 12, pkt 1, ust.3, 4 i 5 cytowanej wyżej ustawy).

Wojewoda może cofnąć zezwolenia na prowadzenie domów pomocy społecznej jeżeli świadczone usługi są na poziomie niższym niż obowiązujący standard  (art. 20, pkt. 5 ustawy o pomocy społecznej).

Jednocześnie art. 55 a pkt. 1 Ustawy o Pomocy Społecznej określa, że domy pomocy społecznej prowadzone przed 1 stycznia 1999 r. uznaje się do 2006 r. za domy spełniające standard usług, jeżeli opracowały i realizują program naprawczy.

Standard usług określa rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 15 września 2000 r. (Dz. U. Nr 82 poz. 929).


Przytoczone przepisy prawne a w szczególności art. 20 pkt. 2 Ustawy o Pomocy Społecznej wskazują na konieczność opracowania i realizację programu naprawczego przez Dom Pomocy Społecznej w Pyrzycach filia Żabów, celem uzyskania zezwolenia Wojewody na prowadzenie Domu i wpis do rejestru domów pomocy społecznej prowadzonego przez Wojewodę.

Nie później niż do 2006 r. DPS Pyrzyce filia Żabów winien osiągnąć przewidziany przepisami standard usług, tzn. zapewnić mieszkańcom warunki bezpiecznego i godnego życia, intymność, niezależność, możliwość rozwoju osobowości i w miarę możliwości samodzielność.
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Niniejsze opracowanie zawiera ocenę sytuacji wyjściowej tzn. określenie aktualnego poziomu usług w Domu pomocy Społecznej Pyrzyce filia Żabów ze wskazaniem dotychczasowych działań w kierunku podnoszenia standardu usług oraz wskazaniem problemów i odchyleń od standardu.

W dalszej części opracowania przedstawiono kierunki zmian i  harmonogram prac naprawczych oraz szacunkowe koszty.
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I.    Charakterystyka Domu.

Dom Pomocy Społecznej dla osób w podeszłym wieku, przewlekle somatycznie chorych, mieszczący się w Żabowie 31, tel. /091/577 76 41, /091/577 76 42.

Dom stacjonarny z liczbą miejsc 40, obecnie funkcjonuje na zasadzie Regulaminu Organizacyjnego z 2002 roku zatwierdzonego przez Zarząd Powiatu Pyrzyckiego.

Świadczący usługi bytowe, opiekuńcze, wspomagające i edukacyjne na poziomie obowiązującego standardu, w zakresie i formach wynikających z indywidualnych potrzeb osób w nim przebywających.

Organizacja Domu Pomocy Społecznej w Żabowie uwzględnia w szczególności wolność, intymność, godność i poczucie bezpieczeństwa mieszkańców domu oraz pomoc w fizycznej i psychicznej sprawności.

1. Budynek wolnostojący trzykondygnacyjny podpiwniczony z całkowitym wykorzystaniem do użytku, o powierzchni całkowitej pomieszczeń 1.859,33 m², adaptowany (rozpoczęcie 2001 r. -zakończenie 2002 r.), oddany do użytku Domu Pomocy Społecznej 13 grudnia 2002 r.

Wejście do budynku jest z siedmiu stron.

2. Piwnica:

Powierzchnia użytkowa piwnicy wynosi – 364,05 m².

Od strony południowej umieszczone są: kuchnia i przygotowalnia.

Do istniejących pomieszczeń kuchennych wraz z częścią magazynową przydzielone są osobne wejścia od strony wschodniej budynku.

Pozostałe pomieszczenia zajmują: kotłownia wraz z magazynem oleju, pomieszczenia socjalne dla pracowników, pralnia, pomieszczenie na sprzęt i magazyn środków czystości dla potrzeb DPS.

Poziom piwnicy połączony jest z pozostałymi kondygnacjami budynku za pomocą windy osobowej.

3. Parter:

Łączna powierzchnia użytkowa parteru wynosi – 329,54 m².

Na tym poziomie znajdują się pomieszczenia związane z funkcją kuchenną tj. jadalnia o powierzchni 80,94 m², rozdzielnia oraz zmywalnia naczyń stołowych.

Połączone za pomocą wind towarowych, przeznaczonych do przewozu 
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posiłków kuchennych. W pozostałej części parteru znajdują się:

- część administracyjna DPS (recepcja, sekretariat, gabinet dyrektora, 
pomieszczenia biurowe i socjalne pracowników),

· część medyczna (gabinet lekarski, pomieszczenie pielęgniarek).

4.  I piętro:

Powierzchnia użytkowa I-go piętra wynosi – 300,47 m².

Większą część poziomu zajmują pokoje mieszkalne, wyposażone w pełne węzły sanitarne. Ponadto na tym poziomie umieszczone są:

- pomieszczenia na czystą bieliznę,

- pomieszczenia środków czystości i sprzętu porządkowego,

- loggia do leżakowania,

- kaplica z zakrystią,

- pokój dziennego pobytu,

- pomieszczenie do terapii zajęciowej,

· kuchnia podręczna dla mieszkańców.

5.  II piętro:

Powierzchnia użytkowa II-go piętra wynosi – 311,34 m².

Na drugim piętrze znajdują się również pokoje mieszkalne a także:

- loggia do leżakowania,

- gabinet rehabilitacyjny,

- palarnia.

Dom nie posiada systemów alarmu przeciwpożarowego i przyzywowego.

Program naprawczy:

a) instalacja systemy przyzywowego wewnątrz budynku, w pokojach mieszkańców i punktach sanitarnych;

· koszt orientacyjny wynosi 50.000 zł. w terminie realizacji do 

31 grudnia 2006 r.

b) instalacja systemu alarmu przeciwpozarowego wewnątrz budynku we wszystkich pomieszczeniach użytkowych; 

· koszt orientacyjny 70.000 zł.  w terminie realizacji do 

31 grudnia 2006 r.
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II. Warunki w pokojach mieszkalnych i usługi zaspokajające potrzeby bytowe.

1.  Pokoje mieszkalne znajdują się na trzech kondygnacjach.

a)  parter - dwa pokoje dwuosobowe

1) powierzchnia 22,58 m²
- spełnia wymogi standardu,

2) powierzchnia 26,38 m² 
-  spełnia wymogi standardu.

b)  I piętro – 10 pokoi mieszkalnych

1) pokój 2 os. o powierzchni 19,73 m²
-spełnia wymogi standardu,

2) pokój 1 os. o powierzchni 12,88 m²
-spełnia wymogi standardu,

3) pokój 2 os. o powierzchni 18,38 m² 
-spełnia wymogi standardu,

4) pokój 1 os. o powierzchni 14,08 m² 
-spełnia wymogi standardu,

5) pokój 1 os. o powierzchni 11,44 m² 
-spełnia wymogi standardu,

6) pokój 1 os. o powierzchni 12,39 m² 
-spełnia wymogi standardu,

7) pokój 1 os. o powierzchni 12,21 m² 
-spełnia wymogi standardu,

8) pokój 1 os. o powierzchni 12,12 m² 
-spełnia wymogi standardu,

9) pokój 3 os. o powierzchni 22,07 m² 
-spełnia wymogi standardu,

10) pokój 1 os. o powierzchni 12,12 m² 
-spełnia wymogi standardu,

c)  II piętro – 10 pokoi mieszkalnych

1) pokój 3 os. o powierzchni 19,07 m² 
-spełnia wymogi standardu,

2) pokój 1 os. o powierzchni 13,36 m² 
-spełnia wymogi standardu,

3) pokój 1 os. o powierzchni 13,56 m² 
-spełnia wymogi standardu,

4) pokój 2 os. o powierzchni 19,45 m² 
-spełnia wymogi standardu,

5) pokój 3 os. o powierzchni 20,95 m² 
-spełnia wymogi standardu,

6) pokój 3 os. o powierzchni 21,07 m² 
-spełnia wymogi standardu,

7) pokój 1 os. o powierzchni 13,13 m² 
-spełnia wymogi standardu,

8) pokój 3 os. o powierzchni 20,94 m² 
-spełnia wymogi standardu,

9) pokój 2 os. o powierzchni 21,82 m² 
-spełnia wymogi standardu,

10)pokój 3 os. o powierzchni 22,72 m² 
-spełnia wymogi standardu,

Wszystkie pokoje wyposażono w pełne węzły sanitarne.

Gabinet rehabilitacyjny o powierzchni 34,66 m² jest ogólnie dostępny dla mieszkańców, wyposażony w ugul, kozetkę do masażu, rowerek rehabilitacyjny, materac oraz drobny sprzęt rehabilitacyjny.
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III. Wyżywienie i organizacja posiłków.

Dom posiada własną kuchnię z pełnym zapleczem gospodarczym i magazynowym, która znajduje się w części piwnicznej i spełnia wszystkie wymogi sanitarne i BHP.


Śniadanie
godz.   830     – 1030


Obiad
godz.  1330  – 1530


Kolacja
godz.  1730  – 1930

Mieszkańcy mają zlecone diety przez lekarza pierwszego kontaktu i otrzymują:

· dieta normalna (podstawowa) – 31 osób

· diety lecznicze tj.:

- cukrzycowa

- 7 osób

- dieta wątrobowa
- 2 osoby

- dieta niskokaloryczna (odchudzająca) – 1 osoba

- dieta wysoko białkowa – 1 osoba


Mieszkańcy mają możliwość przygotowywania posiłków dodatkowych w kuchni podręcznej mieszczącej się na I piętrze, wyposażoną w odpowiedni sprzęt kuchenny.

Oprócz podstawowych posiłków dom zapewnia całodobowy dostęp do napoi i podstawowych produktów żywnościowych.

Osobom leżącym i mniej sprawnym ruchowo donoszone są posiłki do pokoi, które mają możliwość spożywania samodzielnie bądź przy pomocy osób drugich. Mieszkańcy niepełnosprawni mają zabezpieczone stoliki przyłóżkowe do spożywania posiłków. O miejscu spożywania posiłków mieszkaniec decyduje sam (jadalnia lub pokój).

IV. Zaspokajanie potrzeb mieszkańców odzież i obuwie.

Potrzeby mieszkańców zaspokajane są w miarę środków finansowych zakładu i mieszkańców.
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V. Zaspokajanie potrzeb mieszkańców w środki higieny osobistej.

Dom zapewnia mieszkańcom przedmioty i środki czystości w dostatecznej ilości do utrzymania czystości.

Ręczniki mieszkańcom wymieniane są przez pracownika raz  w tygodniu.

Pościel zmieniana w miarę potrzeb danego mieszkańca nie rzadziej niż raz na dwa tygodnie.

Pomieszczenia mieszkalne w domu sprzątane są w miarę potrzeb nie mniej niż raz dziennie przez pokojowe.

VI. Usługi opiekuńcze i wspomagające.

1. Dom zapewnia:

a)  terapie zajęciowe, prowadzone są w świetlicy przez opiekunów.

b)  prowadzony jest punkt biblioteczny (filia Biblioteki Miejskiej), mieszkańcy mają dostęp i chętnie z niej korzystają korzystają.

Przepisy prawne dotyczące domu pomocy społecznej są dostępne u 
pracownika socjalnego i dyrektora domu.

c)  dom organizuje różne imprezy kulturalne, turystyczne i świąteczne:

· występy grup artystycznych – szkolnych, objazdowych z całego kraju,  grup cyrkowych i zespołów lokalnych,

· wyjazdy na grzyby, jagody, ryby,

· wyjazdy na uroczystości organizowane przez zaprzyjaźnione szkoły i domy,

· organizuje uroczystości świąteczne i okolicznościowe.

d)  dom zatrudnia kapelana, msza odprawiana jest w każdą sobotę o godz. 1000, mieszkańcy mają możliwość rozmowy z osobą duchowną.

Osoby innego wyznania mają kontakt ze swoim środowiskiem.

e)  regularny kontakt dyrektora z mieszkańcami odbywa się poprzez   Samorząd Mieszkańców. Indywidualne przyjęcia są wyznaczone w dniach: wtorek od godz. 1200 – 1300 i czwartek od godz. 1200 – 1300.
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2. Warunki realizacji usług opiekuńczych i wspomagających.

·  Usługi opiekuńcze:

a) pomoc w podstawowych czynnościach samoobsługowych udziela personel medyczny, pokojowe i opiekunowie (przy toalecie, ubieraniu, karmieniu i kąpaniu),

b) aktywizowanie i podnoszenie sprawności psychoruchomej mieszkańców poprzez rehabilitanta (masażystę) tj.: spacery, ćwiczenia ruchowe i spotkania okazjonalne,

c) pomoc w załatwieniu spraw osobistych, udzielana jest przez pracownika socjalnego, pielęgniarki i opiekunów.

·  Usługi wspomagające:

a)  realizacja potrzeb religijnych mieszkańców – kapelan,

b)  realizacja potrzeb kulturalnych mieszkańców,

c)  nawiązywanie i rozwijanie współpracy ze środowiskiem lokalnym – 

pobliskie szkoły i przedszkola oraz wychowankowie Domu Dziecka,

d)  współpraca z instytucjami na terenie powiaty pyrzyckiego.

·  Usługi podstawowej opieki zdrowotnej.

Mieszkańcy mają możliwość korzystania z podstawowej opieki zdrowotnej świadczonej przez lekarza Zakładu Opieki Zdrowotnej w Pyrzycach oraz lekarza psychiatrę.

Opieka specjalistyczna (konsultacje) realizowana jest w Przychodniach Specjalistycznych na terenie Pyrzyc i Szczecina na zlecenie lekarza (transport zapewnia dom).

Badania specjalistyczne – podobnie.

·  Personel opiekuńczy:

· kierownik zespołu – pielęgniarka




- 1 osoba

· pielęgniarki



 



- 5 osób

· opiekun








- 6 osób

· opiekun (zastępcza służba wojskowa)



- 2 osoby

· opiekun (staż – skierowana przez Urząd Pracy)

- 1 osoba

· pracownik socjalny






- 1 osoba

· pokojowe








- 7 osób

· kapelan








- 1 osoba
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Pielęgniarki i opiekunki szkoli lekarz pierwszego kontaktu.

W zakresie ilości i jakości zespołu opiekuńczego aktualny stan zatrudnienia wynosi 0,53.

W dniu 14.03.2003 r. powołano Zarządzeniem Dyrektora Zespół opiekuńczo-terapeutyczny i pracownika pierwszego kontaktu.

· Dział gospodarczy i obsługa:

a) kucharze


- 2

b) pomoc kuchenna

- 4

c) rzemieślnik


- 2

d) praczka-szwaczka
- 1

Kucharze i pomoc kuchenna świadczą usługi w zakresie żywienia tj.: przygotowywanie oraz wydawanie posiłków, podgrzewanie posiłków, zmywanie naczyń oraz dbanie o czystość indywidualnych naczyń mieszkańca.

Rzemieślnicy usuwają wszystkie usterki powstałe poprzez codzienne

użytkowanie oraz dbają o wygląd placu wokół domu.

Praczka-szwaczka pierze rzeczy osobiste mieszkańców, naprawia odzież.

VII. Organizacja pracy.

1)  System pracy: zmianowy 12-sto godzinny i 8 godzinny.

W zależności od pory dnia i potrzeb mieszkańców dyżury pełni się w następujący sposób:

a) od 7.00 – 19.00
-1 pielęgniarka, 2-3 opiekunów, 2 pokojowe, 

 2 pomoce kuchenne, 1 kucharz.

b) od 7.00
- 15.00
-1 pracownik socjalny, 1 pielęgniarka 1 praczka-

                                        szwaczka, 1 masażysta, 1 pokojowa

b)  od 19.00 – 7.00 
-1 pokojowa, 1 pielęgniarka.

Każdy pracownik ma opracowany dobowy rozkład  pracy.
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VIII. Wnioski

W roku 2001 budynek był adoptowany zgodnie z obowiązującymi wymogami na dom pomocy społecznej w związku z czym spełnia wymogi standardu pod względem usług opiekuńczych.

Aby osiągnąć wymogi pod względem bytowym niezbędne jest wyposażenie jednostki w system SAP oraz system przyzywowy, osiągnięcie tego standardu planowane jest do 31.12.2006 r.

